20 Minuten

/Zutaten

509 dunkle Schokolade (40%
Kakdoanteil)

509 Kokossl

20g Kokosblutenzucker

4Og Reissirup

| Ei

| TL Vanille

LTl Backpulver

200g Dinkelmehl

Rezepte: Taufer, E. & Eiffler, L (2019) Zuckerfrei mit Kindern

1) ca 20 Stuck

. Den Backofen auf 180°

(Umluft) vorheizen.

- Die Schokolade zerkleinern.

Ddas Kokosal leicht

erwdrmen.

" Das Ol anschlieRend mit

dem Kokosblutenzucker,
Reissirup, Ei und Vanille in
eine grofée Schiissel geben

und gut miteinander

verruhren.

. Die restlichen Zutaten, bis

duf die Schokolade,

unterheben. Anschlieléend

die Schokolade dazugeben

- Nun aus dem Teig kleine

Cookies formen und auf
ein, mit Backpapier
dusgelegtes, Backblech

legen.

~ Die Cookies ca. 10 l\/\inu+e

backen.

oy "
Liebe GrulRe @ Frau Lochbrunner



